
AMAP LA RAINETTE :  CALENDRIER PRÉVISIONNEL DES DISTRIBUTIONS 2024/25

2024 2025
Nbre de vendredis 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2

  Œufs 15 29 12 26 10 24 7 21 5 19 2 16 30 13 27 11 25 8 22 6 20 3 17 31 14

  Pains 15 29 12 19 26 3 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 8 15 22 29 6 13 20 10 17 24 31 7 14 21 28

  Plantes 29 7 13 8 13

  Légumes 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 8 15 22 29 6 13 20 3 10 17 24 31 7 14 21 28

  Viandes 12 31 14 5 13 4 8 6 24 14

  Volailles 12 17 7 5 30 27 25 22 17 14

  Bières 12 5 8 31

  Fromages 12 26 10 24 7 21 5 19 2 16 30 13 27 11 25 8

  Fruits 15 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 8 15 22 29 6 13 20 10 7 7

hiver contrat 2023 hiver contrat 2024 hiver contrat 2024 hiver contrat 2024

ŒUFS : 25 distributions Viandes et fruits : COUPONS

PAINS, PATES, FARINES : 42 distributions Volailles : distributions 1/2 paniers
PLANTES (HERBORISTERIE) : 5 distributions

LEGUMES : 45 distributions (dont 1 double) Juste commandes COUPONS VIANDE

VIANDES : 5 distributions contrat Petit Gosier / 5 distributions contrat Gascon / 2 distributions contrat Agneau  10 distributions COUPONS

VOLAILLES : 5 ou 10 distributions selon contrat Fruits frais + COUPONS

BIERES : 4 distributions

FROMAGES : 16 distributions
FRUITS : 28 distributions  (30 sur le prévisionnel : 2 dates seront supprimées selon les contraintes de Mirabio) + 3 hivernales
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